Életre szóló élmények.
Gutyán Dóra (egykori táborozó, ifi-vezető, kezdő nevelő)
Minden lisztérzékenynek (köztük nekem is) egy másfajta életformával, egy életre szóló diétával kell együtt élnie. Ezen kívül az én életemhez 12 évvel ezelőtt társult egy nyári tábor. Minden évben elérkezik az ország minden részéből érkezett gyerekekkel, a közös játékokkal együtt. Az ifjúsági tábor pedig, magával hozza a barátaimat, akiket az évek során szereztem, és akikre most már mindig számíthatok.

Pontosan 12 évvel ezelőtt egy szép nyári napon vonatoztam le sok más gyerekkel Vajtára, első táborozásom színhelyére. Szerintem ez a hely sokunkban ébreszt fel régi emlékeket. 1995-t írtunk, 8 éves voltam. Senkit nem ismertem, így aztán féltem és izgultam, mint sok először táborozó sorstársam. A félelmem hamar elszállt, már első nap nagyon könnyen összebarátkoztam a többiekkel, és azok a vajtai élmények nagyon is meghatározták az elkövetkezendő 12 nyaramat. Az ebédlő a pincében, a padlásra való felszökések, a tánc és daltanulások (aminek a szövegére még most is emlékszem) a vihar, a hajnali tornák (pár barátnőmmel reggel 6 órakor körbe futottuk a kastély épületét, mert nem bírtunk aludni (). A nyár befejeztével már a következő évi tábort vártam és minden év végén igyekeztem jól teljesíteni az iskolában, hogy elmehessek nyáron táborozni. Akkor még nem gondoltam volna, hogy ennyire meghatározza majd az életemet, és hogy 12 év múlva is ugyanígy rajongani fogok ezért a táborért. 
’96-ban és ’97-ben Balatonlellén táboroztunk, ahol sok barátot szereztem, és néhányukkal ma is tartom a kapcsolatot. A diszkók, az akadályversenyek, a különböző vetélkedők nagyon élvezetesek voltak, a csoport-fényképezkedések és a kirándulások szintén. 
A ’98-as táborban egy kábítószeres banda felszámolásánál voltunk nyomozók, különböző ügyességi játékokkal Fadd-Domborin. 
A táborozásaimmal a testvéremet is megfertőztem, ugyanis az 1999-es balatonszepezdi táborba már őt is vittem magammal. Kis faházakban voltunk, nagy erdős területen, nagyon tetszett a hely, sok olyan vetélkedőre emlékszem, amelyekből megtanulhattam melyek azok az ételek, amiket ehetek. A számháború, éjszakai riadó, és a reggeli tornák mind-mind egy újabb nyári táborozásomat tették felejthetetlenné. A háttérben pedig, egy hihetetlenül jó nevelői gárda és táborvezető gondoskodott az egész tábor megszervezésén és lebonyolításán. 
Elérkezett a 2000-es évi nyári tábor, amikor visszatérhettünk Vajtára, ám ezúttal nem a kastély adott otthont táborozásunknak, hanem a fürdő melletti faházak. Sokat fürödtünk, vízi vetélkedőztünk, de az örök táboros kedvenc vetélkedőm a Ti és Mi, ami a lányok, és fiúk közti versenyről szól tojásdobálással, zsákban futással és még számtalan „versenyszámmal”. Minden évben szép számmal bővültek az ismeretségeim, az évek során újabb és újabb baráti kapcsolatokra tettem szert. 
2001-ben Bodajkon táboroztunk, 
2002-ben, pedig Csongrádon „vertünk sátrat” 3 évig. Ebben az évben táboroztam utoljára „gyerekként”, 16 éves voltam, kinőttem a táborozásból, a tábortól viszont nem akartam elszakadni. Így aztán nagyon megörültem, amikor a táborvezető Ancsa néni és a nevelők felkértek arra, hogy a következő évtől ifi-vezetőként segítsem a munkájukat. 
A 2003-as csongrádi Harry Potter táborban 4 mókás nevű csapatnak kellett össze mérnie a tudását. Furcsa volt először, hogy mindazt, amit én éltem át gyerekként most a másik oldalról látom, és úgy kell megszervezni, lebonyolítani a játékokat, hogy az a lehető legérdekesebb és legélvezhetőbb legyen a gyerekek számára, ahogy annak idején nekem szervezték meg. Nem is gondoltam volna, hogy ennyi munka és szervezés van egy-egy tábor mögött. Nagyon élveztem, hogy a másik oldalról vehettem részt a táborban. 

A munkámmal is meg voltak elégedve a nevelők és rendkívül élveztem a „munka” mellett a gyerekekkel való közös játékokat, versenyeket, úgyhogy a következő évben, 2004-ben már egy kis rutinnal Mátyás király táborát szerveztük meg a kicsiknek. Szerencsére ismét egy nagyon jól sikerült tábort zárhattunk magunk mögött. 
A következő évben elbúcsúztunk Csongrádtól és egy új, addig ismeretlen helyen kötöttünk ki, Tőserdőn, és 2005 nyarán kezdetét vette az Indián tábor törzsekkel, tollakkal és csatakiáltásokkal. 
Harmadszor vehettem részt ifi-vezetőként a táborozásban, és 11. alkalommal voltam jelen a táborban. Elképesztően örültem annak, amikor Gere Annamária, aki hosszú már évek óta (20 éve) nagyszerűen vezeti ezt a tábort, felkért arra, hogy ezen túl nevelőként vegyek részt a táborban. Sikerült! Nevelő lettem! Emlékszem, ez futott át először az agyamon, hiszen már az első táborozásom alkalmával azt reméltem, hogy egyszer majd én is nevelő lehetek. Nagy váltás volt, felelősséget kellett vállalni ugyanis a gyerekekért a szervezés és a játékok lebonyolítása mellett. Megérte. Sok gyerkőc a szívemhez nőtt, rengeteg új élménnyel lettem gazdagabb. 
A tavalyi Odüsszeusz tábor, pedig hihetetlenül jól sikerült. Volt ott jelmezkészítés, „partraszállás” és természetesen az elmaradhatatlan Ti és Mi, diszkó és strandolások. Élveztem a közös játékokat a gyerekekkel, de ugyanakkor mi szervezők nem álltunk meg egyetlen percre sem. 
A gyerekektől kapott mosoly vagy ölelés viszont kárpótolt minket. Nem tudom ezt munkának felfogni, mert nagyon szeretem tenni, főleg a gyerekeket és azokat a mosolyokat minden egyes tábor végén. Ilyenkor mi nevelők is elégedetten mondhatjuk egymásnak, hogy igen, megcsináltuk! Ilyenkor persze sírás-rívás is bőven akad, de tudjuk, hogy nem válunk el örökre, hiszen (ahogyan a mottónk is tartja) Jövőre, veled, ugyanitt! :) Nagyon szeretem a gyerekeket, ez a tábor szerettette meg velem őket. 
Az idei Kalóz tábor volt számomra a legtanulságosabb és egyben legjobb, amit nevelőként (is) átélhettem. Kincset kerestünk és találtunk, és idén is szereztem új kispajtásokat. Hihetetlenül jó érzés, amikor már az első nap megismerve a nyakamba ugranak, és felidézzük a közös emlékeket a már régebbi táborosokkal. Úgy érzem ez a tábor sokat adott nekem, a lehető legtöbbet. Megszámlálhatatlan ismerőst és barátot kaptam vele, nagyon megszerettette velem a gyerekeket, megtanított sok mindenre. Elképesztően jó érzés átadni a gyerekeknek mindazt, amit azelőtt én kaptam a tábortól. Úgy érzem, hogy a táborral minden nyáron egy kicsit én is kiélhetem újra és újra a gyerekkoromat, és nevelőként is kapok mindig egy játékos, felejthetetlen nyári táborozást. Remélem, még nagyon sokáig lehetek részese.
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